Awygipion wpoPfinuatmv emBeTIKIG CVUTEPLPOPAS
6TO VNTay©YEio

EvOupia I'ovpyrdtov
Aékropoag, IL.T.ILE. Hovemotuio Kpitng
Ayapépvovog 18, llavopapa Marinvng, 15351. Attki)
Email: egourg@yahoo.gr

Hepiznyn

Aioyeipion oyolikng taéng eivai 10 cOVoio TV mpofléwemv Kai 01001KOTIOV TOV EIPAIDVOVY KAl
vroatnpifovy ™ AgiTovpyio. KOl THV OTOTEAECUOTIKOTHTO €VO§ padnoioxod mepifdlioviog. Znv
raykoouio. fifAioypopio KOTOYpAPOVIOL O1AQOpPo. HOVTEAQ OLOXEIPIoNS THG OYOMKNG Talng. Xtnv
TOPOVOO. UEAETN TOPOVOLALETAL EV OVVIOUIO. TO OIKOAOYIKO HOVTIEAO K1 TPOTEIVOVIOL AVOTTUCIOKG
KOTOAANAES TPOKTIKES EVIGYVONG BETIKMOV TOUTEPLPOPWDV KoL OLOYEIPIONS TPOPANUATOV EMIOETIKAG
OVUTEPLPOPAS TE TALEIS VHTLOYWYELOD.
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Ewcayowyn

H éxppaon emBetikng copmepipopds oto pukpd modid amoTelel £va KOVOVIKO
TPOPANU TO 0TOl0 EKONADVETOL GE OAEC TIG LOVTIEPVES KOWMVIEC. ZOUPOVO, [E
€pEVVEG OV £YVOV G OMUOVTIKA Oetypota moudidv nikiog, amd v Todikn
péypt v N Pikn, N emBeTikdOTNTO AYYilEL TOV LYNAOTEPO dEIKTN GTNV NAKIO TOV
tpuwv etdv (Hasan, Drolet, & Paquin, 2003). Evtuoymg, éva moudl avtng g
nixiog dev amotedel kivovvo yua v kowvevia. Eivor emiong gvtuyég to yeyovodg
OTL T0. TEPLOTOTEPQ TTOUOLA e OVOKOMES GLUTEPIPOPAS, Habaivouy Kot eTAVOVY
avtd T TPOoPANUaTA TPV Vo UToVV 6T0 ANUoTIKO oyoAeio. Ta madid OPWS oL
OEV KATAPEPVOLV VO EMAVGOVV TETO0V €100V TPOoPANATA TPV TV €160 TOVG
610 Anpotikd oyoAeio, yivovtal, peyaimvovrtog, Piotot Eépnpot. Topeova pe avt
TN QULGOAOYIKT avaTTVLEY, N TEPIOd0g TNG TPOGYOMKNG NAkiag amotelel tnv
Wovikn mePiodo Yy TV mPOANYM Ko Oepameion TV TEPMTOCEDV YPOVIOG
copotikng embetikdmmrog. AAG T akpPdg evvoodue pe Tov Opo emBETIKN
ovumeprpopd; Ilow elvor to yopaktploTikKd TV 7OV ToL  EUEAvilovV
emBetikn ovuneprpopd; Ioteg elvar o1 cuvONKes kdtw amd Tig omoieg Lovv; Tlowo
HOVTEAO TTOPEUPOOG UTOPOVLE VO VIOOETCOVE TPOKEEVOD VO LITOCGTNPIEOLE
®¢  ekmodevTikol avTd To. oo oty podnowokn tovg mopeia; Iloteg
EKTTOOEVTIKEG TTPOKTIKES £Vl KATAAANAEGS;

O Bouchard kot ot cuvepydteg tov (1996) mpoteivouv Tov akdAovbo opioud
™G emMBETIKNG CLUTEPIPOPAS: «kdBe TPAEN 1 omoio Kotd TN ObpKED oG
GLUTAOKNG, TapoPldlel 1 KIvouveDEL Vo TOPAPLACEL TNV COUATIKN 1 YLYOAOYIKY
axepaldtnTo €VOC atopovy (oel. 10). H embetikn ocvuneprpopd pmopel va eivon
elte COUATIKY, OT®MG TO OAYK®O, TO YXTOUMNUW, 1| KAOTGLY, TO CTPOEWO, &ite
AekTiKn, Omwg to Ppiowwo, M ameld] (Bouchard et al., 1996). Ot emBetikég
GLUTEPLPOPES ERPavVIfovTOl 6TaBEPA Kol GLGTNUATIKA GE d1dpopa TEPPAAAOVTAL
KO YPOVIKEG GTIYUEG.

Eivor mpaypatikd amoyontevtikd to yeyovog 6t moAd Alyeg épevveg €xouvv
mpaypoatorombel oe TAdLA TPOGYOAIKNG NAKIAG TOL VO LG d1ap®TICOVV Yo TV
avATTLEN TG EMBETIKOTNTOG KOTA TN OdpKELD TNG TPOo)oAlkng nAkiog (Hasan,
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Drolet, & Paquin, 2003). H é\Aewym mpocoyng otV EMBETIKOTNTO TOV TPATOV
xPOVOV ¢ {ong evog mondlov oeeidetal otV amoymn mov Bewpeitor ¢ dedopévn
€00 KoL YpOVIOL KOl GOUP®VO [LE TNV OTola 1) EMOETIKOTNTO VT gppavileTon 6To
TEAOG NG MOOIKNG MAIKIOG Kot oty apyn ™G eenPeiog vmd v opvnTikn
enidpaomn g mapéag TV TUdImV, TG THAEOmTIKNG Plog Kot g avénong tomv
avopikav oppovev. H Bempia avty mov €yl 11g apyéc g otov [TAdtova, tov
Povcom, tov Ayio Avyovotivo, tov ‘Epacpo, emPefoirdveton kot amd To
OTOTEAEGUATO TOV AYOOTOV EPEVVMV TOL TPOYLATOTOWONKAY KaTd TN dtdpKeELN
TV televtaionv etdv. To copmépacpo givol 0Tt «ot avOpmmot dev yevviovvtal pe
TPOOLALYEYPOUUUEVEG ETOETIKEC CLUTEPIPOPES, OAAG TG pobaivouy pe tov €vav 1
dAlo tpoémo péca amd to mepaiiov mov {ovvy (Bandura, 1973). Ta woudid mwov,
KOTA TNV TPOCYOMKN TEPiodo dev pabaivouy Tod¢ va emAbovy To TPOPANUO TNG
EMOETIKNG CLUTEPLPOPAS TOVS, KIVOLVEDOLV Vo €XOVV TOAAG TPoPAnpaTe 61N
ocvvéyxeln g Cong tovg. ‘Exovv v tdom va eivol vrepevepyntikd, oviovyo,
ampOcEKTO Kol vo apvoovior tnv Ponbeid ovtdv mov €yxovv avaykn. H
TAELOVOTNTO TOV CLUHOONTOV TOLS amoppintel, £govv YaunAr Pabuoioyio otig
ponolokég Toug €mMOOCGEIC KOl 1) YEVIKA 1) GULVOAIKY] TOVG GULUTEPLPOPA
AVOoTATOVEL TNV EEMEN TOV dPAGTNPLOTHTOV UEGH GTN TALN.

Movtéha diayeipiong tpofAndTev emBETIKNG CLUTEPLPOPES

2oppova pe tovg Emmer ko Stough (2001) swyeipion oyxorkng tdéng sivor to
OUVOAO TOV omapoiTNTOV TPOPAEYEDV Kol SLOOIKAGIOV 7OV EJPALOVOLY KOl
vrootpilouv éva pabnolaxd mepdrriov. O Brophy (1983) vmoompiler o1t
VILAPYOVV TPELS YEVIKEG apyEG TOL OEmovy TV KA dtayeipion pog tééng: H
BovAnom tov ekmadeLTIKOD Vo amodeyTel TV €VBVVN TOL EAEYYXOL NG TAENS TOVL,
N vioBéton pokporpoddecuwv Acewv ota TpofAnuota wov eueovilovtor péco
oV Ta&N Kot 1 SuvATOTNTA VO SUTGTMOGEL AV 1] GUUTTOUOTIKT] CUUTEPIPOPE TOV
OO0V OQEIAETOL GE TPOCMOTIKA KOl OIKOYEVELOKA TPOPANLOITAL.

2Opeova pe v otkohoyiky] Bempio 1 KOW®OVIKH TPOGAPLOYTH TOL TOdL00
emruyydvetor pe TN Onpovpyia moKiAwv ox€cemV e SAPOPO KOWMVIKE
neplPdAlovia, GLUUTEPIAAUPOVOUEVOY  TOL  GTITIOV, TOL GYOAgiov, TOV
ocvppadntav, g kowdtnrtog (Brofenbrenner, 1979, 1989). Ta mepiBdAiovta avtd
cuvepydlovtar petah TOVG Kol EMOPOVV GTI CLUTEPLPOPE TOL OO0V
(Huesmann, 1988). Xvvn0wc 1o moudl viobetel o avTikowmviky GUTEPIPOPE
pécsa and v owkoyéveld tov (Dishion, French, & Patterson, 1995). Zyedov €&
{oov onNUOVTIKO pe TNV OKoyéveln elval Kol TO COUOTNUO TOV HEGOV UACIKNG
evmuépwong (m.x. tiedpaon, video, video games, towviec, évroma) yoo TV
OmOKTNGON OGS OVTIKOW®OVIKNG GLUTEPLPOPAS. Ot opddec Tov sopupuadntaov, tov
QIA®V TOV TOLO10V ATOTEAOVV EMIONG £vOL GUGTNUA TO 0010 O10ACKEL Kol EVIGYVEL
OT0 TOOLA OVTIKOWVMVIKEG CUUTEPIPOPEG,.

H epoppoyn tov 01koAoyikod poviédov otnv TpoANYN Kot mopéupacr dev
arotedel kavotopio. To HOVTEAD ¥PMNOIUOTOLEITOL TTOAD GLYVA GE TPOYPALLUATO
OYOMKNG TTapépupaong, HEca aTa ool 1| GLUTEPIPOPA £VOG Tond1ov aflodoyeital,
Aappavovtag vroyn 10 cuvoAlkd miaicto (Stormashak & Dishion, 2002). Ot
TAPEUPAGELS TOV AVOTTVGCOVTOL EMKEVIPMOVOLY TOCO GTO Todl OGO Kol GTOV
EKTOOEVTIKO KaODG Ko oto mepiBdAiovto péca GTO OOl OVOTTOCGETOL TO
ondl. To owoAoykd poviého amotélece tnv mo koboonyntiky Bswpio otnv
avATTLEN EPEVVITIKMOV TPOYPOUUUATOV TOPEUPACTS TOL OAOKANP®ONKAY KOTA TN
duwpkelr g mepacpévng dekoetiog pe emrvyio (my. FAST Track, Conduct



Problems Prevention Research Group, 1992; Seattle Social Development Project,
Hawkins et al., 1992).

[Mo vo Kotavonoovpe kKaAvTepa T VoM TNG EMOETIKNG GLUTEPIPOPAC, Elval
ONUOVTIKO VO ETIKEVIPOCOVLE OTO, OTOUIKE YOUPOKTNPIOTIKA TOL TOLO00 OV
UTOPOVV VOl ATOTEAEGOVV TTAPAYOVTEG KIVOVVOU EMOETIKMY CUUTEPLPOPADV, KAONDC
EMIONG KOl GTOV TUTO TOV CYECEWMV TOV EXEL LE TOVG EVAMKEG KOl GLUULOONTESG TOVL.

Ocov apopd To OTOMKE YOPOKTNPIOTIKG TOL 7adlo0  KaBoploTikdg
TOPAYOVTAG TOV EMOPE GTNV CLUTEPLPOPA €ival TOo OAO Tov Tod1ov. Ta aydpa
exQpalovv meplocoTEP SOUATIKY Blo amd ta Kopitola, aALd dTaV TPOKELTOL Yol
Aektikn Bilo, o Kopitola EMOEIKVOOVY OVALOYEC, 1 KOl TEPIGCOTEPES, EMOETIKEG
ocoumeppopég and ta ayopia (Tremblay, 2000).

H iocvykpacio exiong Tov mondov anoterel €€ icov onuavtikd mapdyovta
mov emmpealer ™ ovunepipopd (Baudier et Celeste, 2000). O 6Ovpodg, n
KokAoOvpio  evBappovouv Tic emBetikég ocvumepipopés. ‘Eva moudl  mov
Tapovotdlel advvapio GVYKEVIP®ONG TG TPOGOYNS N padnotakés Suokolieg ivat
o gVKkoA0 vo emdeiEetl embetikég yelpovopieg oe oyéom pe éva dAho moudi. “Ta
ayoplo. TPOGYOAMKNG MAIKIoG mov exepalovv vynAd Pabud avrtidpaong kot
VIEPKIVITIKOTNTOG, Elval eketva mov epeavilouv tov vynAdTepo deiktn KvdHvou
YO TV ELPAVIOT EMOETIKOV GUUTEPLPOPOV KOTA TN d1dpKela TG epnPeiog aAld
kot TG evnAkioong” (Nagin et Tremblay, 1999:389).

H &icodog tov pikpdv madidv otov modikd otabud 1 6to vnmoywyeio
amotelel por SUGKOAN TEPI0O0 TPOGAPLOYNG GTO VEO KOWVWOVIKO TePPEALoV Kot
onuwovpylag véwv oyéoemv, TOAD OlPOPETIKOV 0omd OVTEC TOL  EXOLV
onuovpynoet péca oty owoyévela (Angelino et Meyer, 2001; Bovin, 1996). Ta
ol mov ekEPALovy 6TOo VNTAY®YElD EMOETIKEG CLUUTEPLPOPES gival cuyva
ol Tov amoppintovianl amd Tovg cLppantég Toug. Ta modd avtd TOAAES
@opég yivovtar to dw Bvpato Plowwv cvumepipopdv amd Ao mwodid. H
amoppy” vt givor Thovov va odnynoet oe pia véa popen Piog, pe amotéleoio
TOAAEG POopEC va unv yvopilovpe akpiPadg v aution TpOKANONG TG EMOETIKNG
GLUTEPLPOPALG.

[ToAdol ocvyypapeig vrootpilovv 011 T0 OlKOYEVEIWNKO TEPPAilov glvar
avtd mov evvoel TV embetikn] ovumepipopd evog modod (Cowie, 2000,
Tremblay, 2000). To Toudid pe EMOETIKY] GLUTEPLPOPA TPOEPYOVTAL APKETA GUYVAL
Ao OKOYEVELES e YOUNAO KOovViKo-owkovoukd eninedo (Farrington, 2000), amd
LLOVOYOVETKEG OIKOYEVEIEG, OIKOYEVELEC OLULEVYUEVOV YOVIDV, YOVEIS HE YOUNAO
LOPO®TIKS eMimedo, YOVeIS TOv 0V 0100éToVY apKETO YPOVO Yol T TOdLE TOVS Kot
yoveic mov dwumAnktilovion ovyvad péca oto omitt (Hasan, Drolet, & Paquin,
2003).

Téhog, N padnclokn avdmtuén Tov vnmiov Kot 1) KOWVOVIKT GUUTEPLPOPE TOV
pumopet vo emnpeacHel (mpog 10 KaAOTEPO 1 TO YEWPOTEPO) OMO TO. GLUVOAKE
YOPOKTNPIOTIKG  TOv  TePPaAAovTog ¢ TAENS ToLv  vmayoyeiov. Ta
YOPOKINPIOTIKA  avTd  TEePAapPAvouy TV 0pydvedon TOL  YMOPOL  TOV
VNTOY®YELOV, TOV GYESIOGLO TOV TPOYPALLATOS OPOUGTNPLOTHTOV, TIC GTAGELS TOVL
EKTTOLOEVTIKOD OEVOVTL GTN OLOLPOPETIKY] CLUTEPLPOPE TOL OO0V, TN GVVIEST
OIKOYEVELNG-VI LAY OYELOV.



ZTPATNYIKEG  OVIUETOMIONG Kot mopéupaocng vy TV Tpomomoinon  1ng
GUUTEPLPOPAS TOV TALOUDV

3TN OLVEXEWD TEPLYPAPOVUE KOTOle PACIKEG OTPATNYIKEG TOL UTOPEl va
OKOAOVONGEL O EKTALOEVTIKOG TPOKEUEVOL VO OVTIUETOTICEL TPOPALOTOL
EMOETIKNG GLUTEPLPOPAS OTO VNI Y®YELO.

> Apywkd elvatl KoAO Vo ayvONGOVUE TNV OKATAAANAN GUUTEPIPOPA TOV TOOLOV
(Drifte, 2004). ' kKGmolo Tod1d, OTOLONTOTE TPOGOYN, OKOUN KOl 1 OPVNTIKN
TPOGoyN, elvarl po avtapolPn. Av kavovue 1o Adbog va gumodicovpe to moudi ,
AEYOVTOG TOL «VO GTOUOTHOED, WTOPEL, €V ayvoia pog, va avtopeiyovpe to moudi
YL TV avemBount cvumeprpopd. Avtd onuaivel 0Tt Kdmowo otrypr] 0o BeAnoet
vo TV enavoAdPel. Av ayvonGOLUE TNV GLUTEPIPOPA Kol KAvovue pio OeTikn
npoomdfelor vo punv evoyAnbodpue oamd ™ ovumeprpopd Tov Toudov, OBa To
amoyontevcovpe, Ba 1o amobappdvovpe amnd v mpocoyn mov avalntd. O
avtiAneBel apyd 1 ypriyopa 6Tt avTi 1 GLUTEPLPOPA deV 0dNYEl TOLOEVA.

>Toavtdypova, TaPATNPOVUE GUVEYDS KOl GUCTNUOTIKG TO CLYKEKPLUEVO T,

agoV 1M mapotnpnon ®¢ Hebodikd katevBuvopevn kKot eAeyyoOpevn avtiinym
Tponyeital OA®V TOV ATOPACEMY YLl TN ANYT GUYKEKPIUEVOV TOOAYOYIKOV Kot
OWOKTIKAOV HETP®V, GLUVOOEVEL TNV €POAPUOYN TOVLG, eAEYYel Kot otabuilel v
amoteleopatikdttd tovg (Cohen, & Fish, 1993; Cohen, D. Et al.,, 1996).
[Mopatnpodpe o vimio Oyt povo g pobntn aArd kot g GTopo TOAVTAELPO KOt
ToOAOTAOKO, pe Wwitepeg duvatdtnteg Kot Olapopetikés avaykeg (Dishion,
French, & Patterson, 1995). H mopat)pnon HOG EMKEVIPOVETOL GT| T AITOJEKTY|
GLUTEPLPOPE TOV OO0V, TPOCTUODVTOS VO AVOYVOPIGOVLE TO TPOPANLLA KoL VoL
eetdoovpe 10 maiolo Tov TpoPfAnuatog (Braken, 2000). AnAad o okomdg otV
TOPOTNPNON, OTOKOIKOTOINGN Kot gpunveia pog coumeptoopds Ba mpémel va
glval Tavtote M avaKAALY™ Kol 0IKOOOUNGN TAVE® GTIS SLVATOTNTEG TOV TOOL0V
(Marion, 2004). Agv glvatl 6€0vIOAOYIKA NOIKO 1| TPOGOYN LOG VO CTPEPETAL GTN
YEPAYDYNON NG TOOKNG SLUTEPLPOPAs. Tlapatnpovpe pio copmepipopd e
o6T1OY0 Vo avokaAvyovpe TL eivar avtd mov BéAel M| pmopel va kAvel To moudi.
[Tapatnpovpe ™ CLUTEPIPOPE TOV TOOLOV Y1OTL T TOUOLEL:

V' EMKOW®OVODV LE TN GLUTEPIPOPA.

v gmdekvOouy TIg dSUVATOTNTEG TOVG HEGO OO T GLUTEPIPOPA.

v Spotifovv o Wiaitepn avaykn Toug.

v gkepalovv cuvaucOnquata, dyym, TpofAnuoTa.

v pabaivovy va topatnpodv tov eavtd tovg (Drifte, 2004; Marion, 2003).

>>3T1 GLVEXELN TPOCTAOOVLLE VO EMIKOIVMVI|GOVE LLE TNV OIKOYEVELX TOV TTOLOLOV.
®povtiCovpe va €yovpe avowyty, OETIKN KOlL LRTOGTNPIKTIKY] OYECT HE TNV
owoyévela tov madov. [ToAhég épevveg vmootnpilovv 6Tl N cvvepyacio TV
YOVE®V HE TO OYoAElo emdpd BeTikd Oyl HOVO OTNV OKAOMUOIKY €midoon TmV
OOV OAAGL KOl GTY) CUUTEPIPOPE TOV TondloV 6To TYoAeio, KOOGS emiong Kot
omv avénon tov kwntpov yw pdonon (Fewpyiov, 2000). Ov yoveic mov
ocuvepyalovtolr HE TOVG VNTOYy®YoUs yvopilovv koADTEpO TO OO TOLG,
KATovoouv TIG advvopieg Kot Tig wovotnteg kKot poboivouv amd  anTtovg
GTPUTNYIKES AVTILETOTIONG TPOPANUAT®V TOV avTIHETOTILOVY Ta TOdLE TOGO GTO
mmayoyeio 060 kol o1o omitt. Avtictolyo ot vnmoayoyoi oavtlobv TG
amopoitnTeG TANPOPOPIEG OO TOVG YOVEIS TOV TTOUd100 Y10l TN GLUTEPLPOPH TOV
TOIOV GTO OTiTL, GAAQ Kol YEVIKOTEPA Yol TNV KOLATOVPO TNG OLKOYEVELNG.



(Sattes, 1985). O1 mAnpopopiec avtég gival TOAD onuUavTiKe Yo TV e€€tacn Tov
TAGIOV HEGO OTO ONO10 EKONAMVETOL 1 OVIIKOWVOVIKY) CLUTEPLPOPA VO
Tod100. Apol Yo Tr) GUVOAKY EKTIUNGT TOV TPOPAAUOTOC OV TAPOVCIALEL TO
odt, akolovBovpe 10 0KOAOYIKO HOVTEAO AELOAOYNONG, TO OTO10 MO TTaPEYEL
TANpoeopieg yio TV ovamtuén Tov Toh Kol TIC GYECELS TOL HECH OTO
dlapopeTikd mepBdAiovta (omitt, oyoAeio) (Stormashak, & Dishion, 2002).

>AnO TN oty mov £Yovv Tpaypatomomndel ol mopaTNPNoES Kol £YOLV

oLYKeEVTPMOEL 01 TANPOPOPIES YIoL TO TTOTE, TOL Kol TAOG £VO Todl EKONADVEL pia
OVTIKOWVOVIKT]  COUUTEPIPOPE, Pplokdpocte oty TAEOVEKTIK 0éom  va
AmOPOCICOVUE TIC OTPATNYIKEG ekelveg, ol omoieg O em@épovv Kot TIC
avapEVOUEVEC dAAOYES. B0 YPELGTOVUE XPOVO Kol TPOCTAOELEG YPNONG TOAADV
puefddv péypt va katoAnEovpe mote pEB0dog elval M MO OMOTEAECUOTIKY|.
nuovtikd eivor vo punv  amoBappuvOovpe yprnyopo Kol €YKOTOAEIWYOLUE TNV
mpoonadeio. Mepikéc opég Ta Tadld e SVGKOAEG cLUTEPLPOPAS ypedlovTal
apketd ypovo mpwv Eekwvnoovv vo delyvouv o mo Oetikn ocvumeprpopd. H
OVTOEKTIUNOY] TOVG Umopel va givor TOGO YOUNAN Tov Toug &ivan eEapeTIKA
O0OKOAO VO TOTEYOLV OTOV €0VTO TOLG. AAAEC TOA QOPEG, EMEWN EXOuV
ocvynbicel oe TakTIKEG amobdppuvonc, eivatl SVGKOAD Vo deytovv BeTikd oydAa 1
EMOIVOLG Y10 TO ATOUO TOVG.

>Anopacilovpe TNV EMAOYN GCLYKEKPIUEVOV OTPATNYIKOV dtoyelpong g
TEPIMTOONG. XTO OIKOAOYIKO HOVTEAO 1) TIH®Pia TOV Todod m¢g TpdTOg emilvong
oV mpoPAnpatog dev €xel kopd 0éon (Marion, 2003). Ot otpatnyikég mov Ha
YPNOLOTOGOVUE TPETEL VAL EIVOIL AVOTTLELOKG KOTAAANAES Y10 TO GLYKEKPUYLEVO
ondl kot to mwpOPAnud tov. IlapdAinAia Oa mpémer va amogacicovpe vo

aALGEoVE KoL TO TAOIGLO WHEGO OTO OMOI0 TOPOTNPEITOL 1 U OITOdEKTN
GLUTEPLPOPAL.

>E101K0TEPO. TPOGPEPOVILE GTA TOOLA €VOL OVOTTTLELOKE KATAAANAO TPOYpaLLLpLa

opaoctnpromtev (NAYEC, 2003)kat edwotepa yio To VATTO mov eKOpdaletl po
AVTIKOWOVIKY  cupmeprpopd  oyedialovpe €va eEaTOUKEVUEVO  OVOTTTLELOKA
kataAAnio mpdypappo (NASEN, 2000). 'Eva avartuéiokd KatdAANAo TpdypopLo
v v, Baciletor otov Tpdmo e Tov omoio To. PUIKPE Todid oKEPTOVTOL Kot
pobaivouv. Ta moudid amoteAodv v @NyN €vOg avoamtuélokd KoTdAANAOL
TPOYPAULOTOS KOt Ol EKTOOELTIKOT, 01 0omoiot gival Kahol 6TO Vo TapaTNPOVV TO.
oLl 6€ OAEC TIG TEPLOYES AVATTLENG, UTOPOLV VA avamTOEOVY dPACTNPLOTNTESG
OV TPOPOSOTOVV TNV OVATTLEN TOV TOIDV GE EKEIVEG TIG TEPLOYEG OV £YOVV
ovokorieg (Helm & katz, 2001; Marion, 2004; Williams, 1994). Ot ekrodevticol
OV V10OETOVV TIG avOTTLEINKA KATAAANAEG TPOKTIKEG TOTEVOLV OTL TOL UIKPE
o pobatvouv pe €vav  evepynTikd TPOTO KoL OWKOSOUOVV TN YVAON,
aAMAETIOPOVTOG pe To mpdowma Kot o wpdaypoto (Piaget, 1983; Vygotsky,
1978). Awpopemdvovpe AOUTOV 10 TPOYPOUUR UE TETOWO TPOTO (DGTE OLTO VA
OVTOTOKPIVETOL OTIS OVAYKES KOl TO €VOPEPOVTA TOL MOS0V KOl TNG
owkoyévelag. Otav de oyeddlovpe éva atopkd mpdypappo, kadd Bo sivor va
coumeptiapupdvoope kot to 01 To Tl GTO GYEOGUO TOV TPOYPELUUATOS
(Drifte, 2004)

>EvBappvvovpe v emBount cvumeprpopd. Etvar onuavtikod va divoope dueon
avTOTOKPLoN TPOG TO Tadi Otav Kkével kdtt 1o Oetikd. [ Tapdderypo «Avopéa,
glpon Tpaypatikd moAd gvyoaplotnuévn mov PBonbnoeg 1o Niko vo kabapicel ta
tponélia.  Mmopelg va gloot TOAD  LIEPNOOVOS HE TOV  €0WTO  GOUL.Y.



Xpno1ponotode KATL T0 GLYKEKPLUEVO MG avTopolPn Yo va deifovpe oto mondi
OTL ékave KATL BETIKO.

>Emkevipdvovpe kot avobewpole tov TpOTO NG 0pYEvmo™Ng TOL YHPOL TOV
vnriayoyeiov (Colbert, 1997). H 6An dapdppmon Tov y®pov cg YOViEG divel TNV
gukopia. ota. O Vo TopATNPovV, Vo, GUVOUIAOVY, VO GAANAETIOPOVV, Vo
EMYEPNHOTOAOYOVV, VA TEPAROTIOVTOL, VO AVOKOADTTOVY, VO AVOKOLVAOVOLV, VO,
Kataokevalovv kat va onpovpyovv (I'eppavég, 2002). H kaAn opydvwon owtmv
TV yoviov Ogv kabopiler poévo v emtvyio T@V  SPOCTNPLOTHTOV TTOV
TPOYLLOTOTOIOVVTOL GTO TANUGLO TOV TPOYPAUUATOS KOL TN LOPPN TOV EUTEPUDY
mov o amoKTAGOLY TO O, OAAG Kol TO €100 TV GLUTEPIPOP®V TOL Bol
avartoéovv. ['a 10 A0Y0 avTo, EKTOG Amd TN SIUUOPPMOT TOL YDPOL 1 omoin Ha
TPENEL VoL YIveTOLl amd KOOV WE Ta Todld, Oa mTpémel va SoupopedVOVTOL Kot Ot
OpOol TOL oY VIOV OTIg YOVIEG. Ot 6pol OVTOT KOl 01 KOVOVEG TOV TTOLY VIGO0V OTIG
YOVIES a@opohV Tov aplipnd Tov Toudidv mov Bo maifovy oTIg YOVIES, TN XpNon
TOV DAMK®OV KOl T GUVTHPNOT| TOVG, TNV TOKTOTOINGT TOV Y®POV, K.6.(Aapéppov
& G, 2006).

>To anotehéopata TOAAMY €PELVAV GLVNYOPOVV OTL M epyocio o OUAOES
00MNyovV, €KTOC TV GAA®V, G HEYOADTEPT OVTOEKTIUNGT KOl WYuylkn vyelo
(Johnson, & Johnson, 1992). Ymootpilovv dg 0Tt N KavOHTNTO TOV TOOOV Yo
cuvepyacia etvar pia daudwkacio mov poabaiveton kKot mpénel va KaalepynOel amod
TOVG EVMKEG GUGTNUATIKA Kol opyovouéve. Extog amd ta opadud moyvidio kot
TIG OHOOIKEG dpacTNPOTNTEG 1 VNTLAY®YOS TPEMEL va aStomotel ta kabnuepva
TPOPANATO, KOL TIC GVYKPOVGELS TTOV TPOKVTTOVV HETAED TV Todldv pe 0eTid
Kot ONUovpyKo Tpdmo.

>TENOC, GLYKEVIPOVOUAGTE GLYVA PE To Toudld Kot cul{nTape yOpw amd TOLG

KavOVEG TG TAENG KoL NG YeVIKOTEPNG Attovpyiog Tov Nnmaymyeiov, £161 ®OTE
va givonl katovontol kot vo epappdlovtar edkora amd dAa to woudd. O TpodTOg
EKPOPAG TOL AOYOL Omd TNV VNmoy®yd TPOog T modld €ivor emiong mwoAw
kaBoprotikdg. Elvar onpavtikd vo amopevyoviar epdoelg 6nwg « [Ipoonabnoe va
gloat éva kaAd mawdl, Avopéar N « Avtd eivar oA kokd, EAEvn», a@od «kalod»
Kol «Kako» givor Kot ot 000 AEEEIC VITOKEUEVIKEG KOl 0OPIOTES, Ol Omoieg dgv
onuoaitvouv kot whpa woAAd yio to mondi. Kt mov gpeic Bewpodpe wg «kakd» 1
«oyevégy pmopel kdAlota va eivarl omodektd amd 1o Todi YTt arAoVCTUTO TOV
TO EMTPEMOVV OTO OTiTlL. Apa TETOWOL €100VG OEOAOYIKEG Kpioelg Oev €xovv
Kavéva vOnue yio To wondi.

Melét nepintwong: [1€Tpog, 5 xpovov.

Yevapro: Méypt mpoopaza, o Ilétpog, mov eivar povoyomoiol, mopaxoiovfovoe o
TPOYPOLYUO. TOD KAOOTIKOD VHTLOYWYELOD, OAAG TAPO, LOY® EPYOTIOS THS UNTEPOS
700, TOPaKOAOVOET TO TPOYPOLUO EVOS 0LoNUEPOD VhTIoywYeiov. Eivar évo éCvomvo
Toudi Ko PaiveTal va O100KEIALEL COUUETEYOVTOS TE OPAOTTHPLOTHTES KO EKTEADVTOS
epyaoies TG omoles ekmAnpavel wold ypnyopa. Ilpotiud va moiler ue évo. n ovo
moudia kou Oéler mavrote vo. dievbver o io1og to moryviol. Toumdelr B yTomoer To
OAAG TALOI0, OTOWY JEV KAVOLY QT TOD TOVS Aéel, 01aTaloVTas Tta vo. fyodve omo To
Toryviol, Aéyovrag «Aev ae apnva va maideig oto moryvior povy. O Ilétpog oo kai
OUYVOTEPO, TWPO. COUTEPIPEPETAL LUE ODTO TOV TPOTO KOI EVKOIPLOKO. TOIUTAEL 1



XTOTGEL KATTOLO GALO TO1dLl YWPIG KATOL0V EUPAVI] LOYO, UEPIKES POPES OE TO KAVEL,
TEPVOVTOS OTAC, OTTO UTPOTTC, TOD.

Ytpatnyikég dtayeipiong mwov vioBetnOnkav amd T vnmoywyd tov [1étpov

Otav o [Tétpog toumdel N yTumdel KAmolo modi 1 vnToywyog TO OmOUOKPUVEL
amd To GAAO OO Kol TOL O1VEL Vo KAVEL UoL Epyacios LOVOG Tov, AEYOVTAG TOV
OtL av dgv pmopel va maigel qovyo Bo Tov dMoel peTd o SOVAEL v KAVEL
Yuvn0mg Tov divel pol OTOTLTIO VO GUUTANPOGEL, dIVOVTAG TOVL TNV EVIOA Vo
nmapopeivel oty Ot Béon péxpt va tereidoel v epyacio Otav towumdber 1
YTLTAEL AALO TTodl YWPIG Vo TOV €YEL TPOKAAECEL, OEV TOV EMITPEMEL VO TOUEEL E
T GALO TOLd1d KOTA T SLdpKELR TOL EAEVOEPOL ALY VIS0V KO ETTAEOV TOV divel
Kl GAAEG epyOsiec Vo KAVEL

[Ipotdoelc yuo ™ draxeipion g mepintwong

1. Apyikd okeptopacte Tt pmopel va eivar avtd mov mpokadel (odnyel) v
aKATAAANAN cvpmeplpopd ek pEpovg tov IéTpov.

e O [Iétpog iowg duokoredeTar vo polpdletot TPAYHATO KOl KATAGTACELS e
A o ToudLd. Qg povoyomaidt dev glye TNV EUMELPIN TOV «TOV HOPAGLOTOS)
ne Ao TondidL.

e  Mmnopel va Bpiokel T0 TPOHYPOAULLO TOV OAOTLEPOV VITLOYWYEIOV KOVPOUGTIKO
N aviopo.

e Agv 10V TPOGPEPOVTOL APKETE epebicpata PECH GTIG OPAGTNPLOTNTEG TTOV
npoteivovtal amd tn vimaywyo. H gvatpoeia tov tov Bonbdet va teheudvet
TG epyacieg tov ypnyopa. To mo mbBavd Aowmdv eivor va Ppiokel to
TPOYPULLLLOL TTOV TOV TPOGPEPETOL OVIOPO.

e Mnopel pe avt) ™V cvumepeopd va eminTé YEVIKA TNV TPOGOYN TOV
GAA®V.

2. X OULVEKEL OVOPOTIONOCTE OV EIVOL OTOTEAEGUOTIKY) T OTPATNYIKN
dwayeipiong tov TpoPAnpoatog mov vioBEoe N Ty ®YOG.

e H akatdAAnAn coumepipopd tov I[Iétpov @aivetor va emdOEVOVETOL Ko Ot
e@apuolOUEVEG OTPAUTNYIKES Otd TN VNmoywyo dgv Tov fonbovv va pdabet
va oéfetor T oepd TV GAA@V 1 vo polpdletor mpdypota Kot
KOTOOTACELS LE TOVG GAAOVC.

3. TTolovg Today@y1kovs oTdYOVG TPEMEL VO EMAEEOVUE YIOL TNV TEPITTOGN TOV
[Tétpov, mpokeyévov va tov fondncovpie va aAAAEEL T GLUTEPLPOPE TOV;

e Noa Bondnoovpe tov [TéTpo va avamtHéel IKovoOTnTEG GVVEPYACTNG.

e Noa tov Bondnocovpe va Katavonoet v a&io TG OpAdIKNG epyaciog Kot
™G 0 KOWVOL avaKGALYNC.

e No Bondnoovue 1o TIétpo v avOmTOEEL IKOVOTNTEG THPNONG KOVOV®V
TOLVIOL0V KOl OLLAOTKTG EPYOGTOG

e No TPOGEAKVGOVLE TO EVOLPEPOV TOV Y10 GUUUETOYN GE dPOACTNPLOTNTES
oT1G omoieg delyvel pa KAlom, av&avovtog to Babpd dvokorag.



4. TTow etvon Ta Betikd onpeia ko ot duvatdtnteg Tov [éTpov;

o O [Iétpog éxet éva vymAd eminedo KavoTHTOV
o O Pabuodg cvykévrpmong eivar TOAD KoAAOC.
o Awbétel apynykég IKavotTnTEG 01 omoieg mpémet va a&lomombovv OeTikd.

5. Tloteg otpoatnywéc Bo  pmopovoape vo VIOOETNGOLUE TPOKEWEVOL V.
BonBnoovpe anoterespatikd Tov [1ETpo va meTvYEL L TOVE TOVG GTOYOVG;

o [leplopiopd TV ATOUIKOV dpACTNPIOTATOV Kol EVOAPPLVOT TOV OUASTKOV
EPYOOIAV KO OPLOSIKDV TOLYVIOIDV.

e [lopatnpnon, a&loAdynon Kol avoyvaoplon TV TEPOYDV EKEIVOV GTIC
omoieg o II€tpog aivetar OTL TOL KATOPEPVEL KAADTEPX, KOl GYEOAGOG
OpaCTNPOTATOV  HE  VYNAOTEPOLS OTOYOLS MOV  TPOGEAKVOVV  TO
evoapépov Tov [1érpov ko mporapfdavoovv v TANEN tov.

o  XyedlaopUiOC TPOYPAUUATOS EVioyvong BeTikng cupmeplpopds, T0 onoio Oa
GTOYEVCEL OTN UEI®ON TOV EMEIGOOIOV TOIUTNUOTOG 1| YTUTNUATOS TMOV
GAlov mowdwwv. O IIétpog mpémel vo gumiéketor 6t0 GYXESOGUO TOL
TPOYPAUUATOS KO TNV a&loAdYNoN TOV TPOcTAHEIDV TOV.

e Xpion mo KoatdAAMAov pebBddmV  EMKVPOONG TOV  OTOOEKTOV
ocvuneptpopwv tov IéTpov.

e Evnuépmon tov yovémv Yo TOV TOPOTAV® GYESOGHO, TPATAoN Yio
TPoEKTAON VIOBETNONG TOL TYediov dlayeiplong TOV TPOPANUATOG KOl GTO
onit, ompn TV YOVE®V OTNV EQOPLOYN TOV TPOKTIKOV GTO OTITL,
evioyvon 1 emPpapevon tov Iétpov and ™ vnmoywyod 6tav QEPVEL o
emPefaimnon BeTikng coUTEPLPOPES ATO TNV OKOYEVELL TOV.
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