ΔΙΑΓΝΩΣΤΙΚΗ ΠΑΡΕΜΒΑΣΗ ΠΑΙΔΙΩΝ & ΕΦΗΒΩΝ
	ΦΟΡΕΑΣ
	ΕΠΙΚΟΙΝΩΝΙΑ

	1. Καραμανδάνειο Νοσοκομείο Παίδων– Παιδοψυχιατρικό Τμήμα – Ιατροπαιδαγωγικό Κέντρο: Απευθύνεται σε παιδιά με μαθησιακά και ψυχιατρικά προβλήματα.
 Δωρεάν

	Δ/νση: Κορυλλών 2, Κάστρο, Πάτρα

Τηλ: 2610-240535

	2. Κέντρο Παιδοψυχικής Υγιεινής – ΕΦΚΑ: Θεραπευτικό Ιατροπαιδαγωγικό Κέντρο παιδιών και εφήβων.
Δωρεάν

	Δ/νση: Ιωαννίνων 14, Πάτρα

Τηλ: 2610-316889

	3. Πανεπιστημιακό Γενικό Νοσοκομείο Πατρών «Παναγιά η Βοήθεια» - Παιδοψυχιατρική Κλινική: Παρέχει ψυχοκοινωνική, συμβουλευτική και θεραπευτική υποστήριξη. 

Δωρεάν

	Δ/νση: Ρίο, Πάτρα

Τηλ: 2611-100281

	4. Ελληνικό Κέντρο Ψυχικής Υγιεινής & Ερευνών: Λειτουργεί «Μονάδα Παιδιών και Εφήβων», η οποία παρέχει υπηρεσίες ψυχικής υγείας σε παιδιά και εφήβους, καθώς και συμβουλευτική γονέων.
Οι υπηρεσίες του Κέντρου παρέχονται δωρεάν στους ανέργους και έναντι μικρής αμοιβής για τους υπόλοιπους.
	Δ/νση: Μυκηνών 1, Πάτρα

Τηλ: 2610-336666


ΣΥΜΒΟΥΛΕΥΤΙΚΗ ΥΠΟΣΤΗΡΙΞΗ ΠΑΙΔΙΩΝ & ΕΦΗΒΩΝ
	ΦΟΡΕΑΣ
	ΕΠΙΚΟΙΝΩΝΙΑ

	1. Συμβουλευτικό Κέντρο Ατόμου & Οικογένειας Δήμου Πατρέων: Παροχή ατομικής και ομαδικής συμβουλευτικής σε εφήβους (άνω των 16 ετών) και ενήλικες.
Δωρεάν

	Δ/νση: Ελ. Βενιζέλου 33 & Σολωμού

Τηλ: 2614-409974

	2. Ελληνικό Κέντρο Ψυχικής Υγιεινής & Ερευνών Πάτρας: Συμβουλευτική, ψυχοθεραπευτική υποστήριξη παιδιών και εφήβων.

Οι υπηρεσίες το Κέντρου παρέχονται δωρεάν στους άνεργους και έναντι μικρής αμοιβής για τους υπόλοιπους.

	Δ/νση: Μυκηνών 1, Πάτρα

Τηλ: 2610-336666

	3. Σύλλογος για τη Ψυχική Υγεία (Σ.Ο.Ψ.Υ.): Παρέχεται  παιδοψυχιατρική υποστήριξη. Συμβουλευτική – ψυχολογική υποστήριξη σε παιδιά και εφήβους. 

Δωρεάν

	Δ/νση: Κανάρη 74 & Καραϊσκάκη, Πάτρα

Τηλ: 2610-621273

	4. Κέντρο Κοινοτικής Ψυχιατρικής Νοτιοδυτικής Ελλάδος (ΚΕ.ΚΟΙ.ΨΥ.): Συμβουλευτική υποστήριξη σε παιδιά, εφήβους, ενήλικες και στις οικογένειές τους, που αντιμετωπίζουν προβλήματα ψυχικής υγείας και ψυχοκοινωνικά προβλήματα.
Ωράριο: Εργάσιμες ημέρες πρωί 9:00- 14:00 & απόγευμα 17:00 – 20:00

Δωρεάν

	Δ/νση: Ευμήλου 2, (Ενοριακό κέντρο Αγίου Ανδρέα), Πάτρα

Τηλ: 6987351750

	5. Παιδικά Χωριά SOS – Κέντρο Στήριξης Παιδιού & Οικογένειας: Προσφορά δωρεάν συμβουλευτικής, ψυχολογικής υποστήριξης, ψυχοθεραπευτικής παρέμβασης, μαθησιακής υποστήριξης και δημιουργικής απασχόλησης σε παιδιά, καθώς και υλικής βοήθειας.

Δωρεάν. Η επιλογή γίνεται βάσει οικονομικών κριτηρίων.

	Δ/νση: Αθ. Διάκου 70, Πάτρα

Τηλ: 2610-320879

	6. Καλλίπολις – Κέντρο Πρόληψης των Εξαρτήσεων & Προαγωγής της Ψυχοκοινωνικής Υγείας Π.Ε. Αχαΐας: Προγράμματα πρόληψης για παιδιά και εφήβους, εντός και εκτός σχολικού πλαισίου και παροχή συμβουλευτικής υποστήριξης σε άτομα και οικογένειες.
Δωρεάν

	Δ/νση: Ν.Ε.Ο. Πατρών – Αθηνών 35 (έναντι αρχαιολογικού μουσείου)

Τηλ: 2610-226948, 
2610-623290

	7. Το Χαμόγελο του Παιδιού – Ευρωπαϊκή Γραμμή Υποστήριξης Παιδιών: Τηλεφωνική υποστήριξη - ενημέρωση παιδιών και εφήβων.
Δωρεάν

	Τηλ: 116111


ΒΙΩΜΑΤΙΚΑ ΕΡΓΑΣΤΗΡΙΑ ΓΙΑ ΠΑΙΔΙΑ & ΕΦΗΒΟΥΣ
	ΦΟΡΕΑΣ
	ΕΠΙΚΟΙΝΩΝΙΑ

	1. Κέντρα Δημιουργικής Απασχόλησης «Κ.Δ.Α.Π.» Δήμου Πατρέων: Μονάδες δημιουργικής απασχόλησης παιδιών (από 6-12 ετών), για κάποιο χρονικό διάστημα της ημέρας εκτός σχολικού ωραρίου. Κάποιες από τις υπηρεσίες που παρέχονται είναι η αξιοποίηση του ελεύθερου χρόνου, η ψυχαγωγία των παιδιών, και η ενημέρωση των γονέων για διάφορα θέματα σχετικά με τα παιδιά.

Δωρεάν

	Δ/νση: 1) Ευβοίας 211, Πάτρα

2) Πανεπιστημίου 186, Πάτρα

Τηλ: 1) 2610-317770, 2610-335074

2) 2610317770, 2610425098

	2. Κέντρο Δημιουργικής Απασχόλησης (Κ.Δ.Α.) Κίνηση «Πρόταση»: Ομάδες και εργαστήρια δημιουργικής απασχόλησης που στοχεύουν στην πρόληψη και την αγωγή υγείας των παιδιών, 4 ετών έως 16, μέσα από παιχνίδια, θέατρο, μουσική, κατασκευές κ.λπ.

Δωρεάν

	Δ/νση: Σαρανταπόρου 20, Πάτρα

Τηλ: 2610-451790

	3. Καλλίπολις – Κέντρο Πρόληψης των Εξαρτήσεων & Προαγωγής της Ψυχοκοινωνικής Υγείας Π.Ε. Αχαΐας: Προγράμματα πρόληψης για παιδιά και εφήβους, εντός και εκτός σχολικού πλαισίου και παροχή συμβουλευτικής υποστήριξης σε άτομα και οικογένειες.
Δωρεάν

	Δ/νση: Ν.Ε.Ο. Πατρών – Αθηνών 35 (έναντι αρχαιολογικού μουσείου)

Τηλ: 2610-226948, 
2610-623290


ΣΥΜΒΟΥΛΕΥΤΙΚΗ ΥΠΟΣΤΗΡΙΞΗ ΓΟΝΕΩΝ
	ΦΟΡΕΑΣ
	ΕΠΙΚΟΙΝΩΝΙΑ

	1. Συμβουλευτικό Κέντρο Ατόμου & Οικογένειας Δήμου Πατρέων: Παροχή ατομικής και ομαδικής συμβουλευτικής για γονείς σε θέματα σχέσεων, επικοινωνίας και διαπαιδαγώγησης. Απευθύνεται σε γονείς, ενήλικες και νέους.
Δωρεάν

	Δ/νση: Ελ. Βενιζέλου 33 & Σολωμού

Τηλ: 2614-409974

	2. Ελληνικό Κέντρο Ψυχικής Υγιεινής & Ερευνών Πάτρας: Συμβουλευτική γονέων.

Οι υπηρεσίες το Κέντρου παρέχονται δωρεάν στους άνεργους και έναντι μικρής αμοιβής για τους υπόλοιπους.

	Δ/νση: Μυκηνών 1, Πάτρα

Τηλ: 2610-336666

	3. Σύλλογος για τη Ψυχική Υγεία (Σ.Ο.Ψ.Υ.): Συμβουλευτική – ψυχολογική υποστήριξη σε ενήλικες.

Δωρεάν

	Δ/νση: Κανάρη 74 & Καραϊσκάκη, Πάτρα

Τηλ: 2610-621273

	4. Καλλίπολις – Κέντρο Πρόληψης των Εξαρτήσεων & Προαγωγής της Ψυχοκοινωνικής Υγείας Π.Ε. Αχαΐας: Σχεδιασμός σεμιναρίων και ομάδων για γονείς, ζευγάρια, νηπιαγωγούς, δάσκαλους, καθηγητές, νέους και εθελοντές και παροχή συμβουλευτικής υποστήριξης σε άτομα και οικογένειες.
Δωρεάν

	Δ/νση: Ν.Ε.Ο. Πατρών – Αθηνών 35 (έναντι αρχαιολογικού μουσείου)

Τηλ: 2610-226948, 2610623290

	5. Κέντρο Δημιουργικής Απασχόλησης (Κ.Δ.Α.) Κίνηση «Πρόταση»: Ατομικές συναντήσεις συμβουλευτικού χαρακτήρα με τους γονείς των παιδιών του προγράμματος.

Δωρεάν

	Δ/νση: Σαρανταπόρου 20, Πάτρα

Τηλ: 2610-451790

	6. Το Χαμόγελο του Παιδιού – Ευρωπαϊκή Γραμμή Υποστήριξη Παιδιών: Τηλεφωνική υποστήριξη – ενημέρωση γονέων.
Δωρεάν

	Τηλ: 116111


